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PROGRAMA DE ASIGNATURA 

I. DATOS GENERALES 

Nombre del Programa: PROCESOS DE APRENDIZAJE 

Nombre de la Asignatura: TEORIAS DE APRENDIZAJE Y LA INSTRUCCIÓN 

Régimen: SEMESTRAL Número de Unidades Crédito: 3  

N° mínimo de horas trabajo independiente 
semanales:                 

 Profesora: Prof. Thaiz Arráez 

   Semestre: I SEMESTRE 
 

 

II.- JUSTIFICACIÓN  

   

 

III.- CONTRIBUCIÓN DE LA ASIGNATURA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS    

Competencia:  

 Enseñanza Estratégica. Implementa cursos en el área de procesos de aprendizaje mediante la 
aplicación consciente y deliberada de estrategias instruccionales que desarrollen en sus estudiantes 
procesos de aprendizaje de alto nivel cognoscitivo adecuados a cada contexto educativo y de 
aprendizaje. 

 Investigación Aplicada (Especialización). Resuelve problemas en el área de procesos de 
aprendizaje en contextos educativos formales y no formales mediante la implementación sistemática 
de programas de intervención, de naturaleza preventiva o remedial, con sentido crítico, reflexivo y 
ético. 

 Investigación Científica (Maestría).  Implementa investigaciones en el área de procesos de 
aprendizaje para estudiar fenómenos en el área de procesos de aprendizaje, utilizando métodos, 
enfoques y técnicas de naturaleza cuantitativa, cualitativa y/o mixta con sentido crítico, reflexivo y 
ético. 
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Unidad de competencia:  
1.- Se familiariza con el programa del curso Teorías 

del Aprendizaje y la Instrucción y todos sus 

componentes. 

2.- Valora las teorías del aprendizaje y de la 
instrucción como base de una enseñanza 
estratégica. 
3.- Identifica y caracteriza los aportes teórico-
conceptuales de las teorías conductistas del 
aprendizaje y señala sus implicaciones para la 
instrucción 
4.- Identifica y caracteriza los aportes teórico-
conceptuales de la Teoría Cognitiva-Social de 
Bandura y señala sus implicaciones para la 
instrucción. 
5.- Identifica y caracteriza los aportes teórico-
conceptuales del Modelo de Procesamiento de 
Información y señala sus implicaciones para la 
instrucción. 
6.- Identifica y caracteriza los aportes teórico-
conceptuales del Aprendizaje Significativo de 
Ausubel y señala sus implicaciones para la 
instrucción. 
7.- Identifica y caracteriza los aportes teórico-
conceptuales de las teorías del desarrollo de Piaget, 
Bruner y Vygotsky señala sus implicaciones para la 
instrucción. 
8.- Identifica y caracteriza los aportes teórico-
conceptuales del Constructivismo y señala sus 
implicaciones para la instrucción. 
9.- Caracteriza la instrucción y los aportes teóricos de 
la Teoría Instruccional de Gagné. 
 
 
 

 

Criterios de desempeño: 
1.1.- Maneja el programa del curso Teorías del 
Aprendizaje y la Instrucción y sus componentes 
2.1.- Argumenta verbalmente una actitud favorable 
hacia la enseñanza estratégica basada en teorías 
contemporáneas del aprendizaje y la instrucción. 
3.1.- Describe el desarrollo de las teorías 
conductistas del aprendizaje. 
3.2.-  Identifica sus principales representantes y 
señala sus aportes.  
3.3.- Enumera las fortalezas y debilidades de estas 
teorías. 
3.4.- Señala sus implicaciones para la instrucción. 
4.1.- Describe los orígenes y el desarrollo de las 
teorías cognoscitivas del aprendizaje. 
4.2.-  Caracteriza la Teoría Cognitiva-Social de 
Bandura y señala sus aportes. 
4.3.-  Enumera sus fortalezas y debilidades. 
4.4.-  Señala sus implicaciones para la instrucción 
5.1.- Caracteriza el Modelo de Procesamiento de 
Información. 
5.2.-  Identifica sus principales representantes y 
señala sus aportes.  
5.3.- Enumera sus fortalezas y debilidades. 
5.4.- Señala sus implicaciones para la instrucción. 
6.1 Caracteriza el Aprendizaje Significativo de 
Ausubel 
6.2 Enumera sus fortalezas y debilidades. 
6.3 Señala sus aportes.  
6.4 Señala sus implicaciones para la instrucción. 
7.1. Caracteriza las teorías del desarrollo 
cognoscitivo de Piaget, Bruner y Vygotsky. 
7.2 Señala los aportes de cada teoría del 
desarrollo cognoscitivo.  
7.3 Compara las teorías   del desarrollo 
cognoscitivo de Piaget, Bruner y Vygotsky. 
7.4 Señala sus implicaciones para la instrucción. 
8.1.- Caracteriza el constructivismo. 
8.2.- Identifica sus representantes y sus aportes. 
8.3.- Señala sus implicaciones para la instrucción. 
9.1 Caracteriza la teoría instruccional de Gagné. 
9.2 Describe las fortalezas y debilidades de la 
teoría de Gagné  
9.3 Enumera las fortalezas y las debilidades de la 
teoría de Gagné. 
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IV.- CONTENIDOS  

UNIDAD I: Introductoria  Familiarización con el programa del curso Teorías del 
Aprendizaje y la Instrucción 

UNIDAD II: Introducción a las 
Teorías del Aprendizaje y la 
Instrucción 

 ¿Qué es una teoría? 

 ¿Qué es una teoría de aprendizaje? 

 ¿Qué es una teoría de la instrucción? 

UNIDAD III: Aprendizaje y 
Conducta 

 Teorías conductistas del aprendizaje.  

 Análisis experimental del comportamiento. 

 Implicaciones para la instrucción. 

UNIDAD IV: Aprendizaje y 
Cognición 

 Enfoques Cognitivos del Aprendizaje. 

 Teoría Cognitiva-Social de Bandura 

 Enfoque de Procesamiento de Información. 

 Aprendizaje Significativo. 

 Implicaciones para la instrucción 

UNIDAD V: Aprendizaje y 
Desarrollo 

 La Epistemología Genética de Piaget.  

 La Teoría del Desarrollo Cognitivo de Bruner. 

 La Teoría Sociocultural de Vygotsky.  

 Implicaciones para la instrucción. 

UNIDAD VI: Constructivista 
del Aprendizaje 

 ¿Qué es el constructivismo? 

 Principales representantes. 

 Implicaciones para la instrucción. 

UNIDAD VII: Aprendizaje e 
Instrucción 

 La Teoría de Robert Gagné. 

 Implicaciones para la instrucción. 

 

V.- ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y DE APRENDIZAJE   

Las actividades didácticas a desarrollar serán Foros de discusión, presentaciones de Power Point, 
Trabajos Prácticos y Elaboración de Estudios de Casos, clases invertidas. 

 

VI.- ESTRATEGIAS DE EVALUACIÓN. 

La calificación definitiva en esta asignatura está determinada por las notas obtenidas por los estudiantes 
en las siguientes evaluaciones: 

 Foro de Discusión: sobre la naturaleza de una teoría, de una teoría de aprendizaje y de una teoría 
de la instrucción. Ponderación 10% Fecha de entrega:  

 Estudio de caso: donde se analizará una situación instruccional desde la perspectiva conductual. 
Ponderación 10%. Fecha de entrega:  

 Trabajo Práctico 1: donde se desarrollará una planificación de una clase desde la perspectiva 
cognoscitiva. Ponderación 20%. Fecha de entrega:  

 Trabajo Práctico 2: donde se compararán dos de las teorías de desarrollo cognoscitivo tomando en 
consideración los aspectos más relevantes de cada teoría. Ponderación 20%. Fecha de entrega 

 Foro-Debate ¿Es el Constructivismo una Teoría del Aprendizaje?: se discutirá sobre los postulados 
teóricos del Constructivismo. Ponderación 20%. Fecha de entrega:  

 Trabajo Práctico 3: donde se aplicará la Teoría de Gagné a una situación de instrucción. Ponderación 20%. 
Fecha de entrega:  
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