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CARÁTULA DE ASIGNATURA

PLAN SUJ
 

ASIGNATURA  H/S/S CRÉDITOS

INTERVENCIÓN EN PAREJA Y FAMILIA TEÓRICA 4 8

CLAVE SIGLA PRÁCTICA 0 0

22303 PC074 TOTAL 4 8

COORDINACIÓN

PSICOLOGÍA (3500)

PRERREQUISITOS

OBJETIVOS GENERALES
1. Explicar las características de las diferentes etapas por las que atraviesa tanto una pareja como una familia a lo largo de su desarrollo, detectando las
crisis que se presentan en cada una de las etapas del ciclo vital correspondiente. 

 2. Relacionar los principales postulados teóricos que se requieren para la comprensión del funcionamiento de una pareja y una familia. 
 3. Distinguir los parámetros más importantes que se necesitan para evaluar el tipo de funcionamiento a nivel de pareja y de familia. 

 4. Identificar diferentes enfoques teóricos y técnicos para la orientación y asesoría psicológica a parejas y a familias. 
 5. Discriminar las principales problemáticas que se presentan al interior de una pareja y una familia.

TEMARIO
1. El ciclo vital y su aplicación en la comprensión de la pareja y de la familia.

 2. Enfoques para la comprensión del funcionamiento de una pareja y de una familia. 
 3. El diagnóstico: componentes estructurales que se requieren para la evaluación de una pareja y una familia.

 4. La intervención en la pareja y en la familia y sus principios fundamentales. 
 5. Principales problemáticas de una pareja y una familia.

 6. Ética en la intervención con parejas y familias.
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